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6 lat studiów.
 o podatkach.

Od dyplomu do pierwszej legalnie wystawionej faktury. Siedem kroków,
wszystkie kwoty i terminy w jednym miejscu — bez korpo-bełkotu.

7

kroków do pierwszej faktury

46 854 zł
kosztuje jeden błąd na starcie

1.01.2027

start kar za brak KSeF
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D L ACZ E G O  W  O G Ó L E  P O T R Z E B UJ E S Z  T E G O  P O R AD N I K A

Nauczyli Cię leczyć. Nie nauczyli Cię prowadzić firmy.

Trzy czwarte specjalistów w Polsce pracuje dziś na kontrakcie. Czyli prowadzi firmę. A
uczelnia medyczna nie ma obowiązku uczyć Cię przedsiębiorczości — i tego nie robi.

Efekt jest zawsze taki sam. Kończysz staż, dostajesz ofertę „300 zł za godzinę”, zakładasz
działalność przez telefon w dwadzieścia minut i klikasz pierwszą opcję, jaka wyskoczy.

I te dwadzieścia minut okazuje się najdroższymi dwudziestoma minutami w Twojej karierze. Nie
dlatego, że jesteś nieogarnięty. Dlatego, że nikt Ci nie powiedział, ile te kliknięcia kosztują.

46 854 zł
Tyle traci lekarz, który przechodzi z etatu na kontrakt z tym samym szpitalem i wykonuje te same

czynności. Traci ulgę na start (11 560,56 zł) i preferencyjny ZUS (35 293,92 zł). Za jedno zdanie w

umowie, którego nikt nie przeczytał.

To nie jest jedyna kwota w tym poradniku

Kara za spóźnione zgłoszenie zmiany do RPWDL: do 48 060 zł. Mandat karny skarbowy w 2026
r.: do 24 030 zł. Kary za faktury poza KSeF od 1 stycznia 2027: do 100% kwoty VAT. Wszystkie z
podstawą prawną — znajdziesz je w kolejnych poradnikach.
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M APA

Siedem kroków — co Cię czeka

# Krok Koszt Termin, którego pilnujesz

02 PWZ — pełne prawo wykonywania zawodu 120 zł/mc składki staż startuje 1.03 i 1.10

03 Etat czy B2B — decyzja o modelu 0 zł przed podpisaniem umowy

04 JDG w CEIDG — rejestracja firmy 0 zł 7 dni na zgłoszenie do ZUS

05 RPWDL — rejestr praktyk + OC 179 zł 14 dni na każdą zmianę

06 ZUS — schemat składek od 432,54 zł/mc 20. dzień miesiąca

07 Podatki i VAT — forma opodatkowania 0 zł 20 lutego

08 Pierwsza faktura — KSeF 0 zł kary od 1.01.2027

Kolejność ma znaczenie

Nie da się tego zrobić równolegle. Bez pełnego PWZ nie wpiszesz się do RPWDL. Bez polisy OC
nie złożysz wniosku o wpis. Bez CEIDG nie masz NIP-u na fakturę. Każdy krok odblokowuje
następny — i każdy ma własny licznik.

Ile to realnie trwa

Jeśli wiesz dokładnie co robisz i masz komplet dokumentów — jeden dzień pracy plus czas
urzędów. Jeśli uczysz się tego po drodze, z forów i sprzecznych poradników — realnie sześć do
dziesięciu tygodni, z czego większość to czekanie na własną decyzję.
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Z E G AR ,  K T Ó R Y  J UŻ  T Y K A

Trzy daty, które kosztują najwięcej

1 stycznia 2027 — kary KSeF

Obowiązek wystawiania faktur ustrukturyzowanych objął jednoosobowe działalności 1
kwietnia 2026. Do końca 2026 trwa okres ochronny — kar administracyjnych nie ma. Od 1
stycznia 2027 są: do 100% kwoty VAT z faktury wystawionej poza systemem, a przy
fakturach bez VAT do 18,7% kwoty brutto. Czynny żal tu nie działa.

20 lutego — forma opodatkowania

Ostatni dzień na zmianę formy opodatkowania na dany rok. Przegapisz — zostajesz na
dotychczasowej przez dwanaście miesięcy. Przy przychodzie 360 tys. zł różnica między
najlepszą a najgorszą formą przekracza 40 000 zł rocznie.

14 dni — RPWDL

Termin na zgłoszenie każdej zmiany danych w rejestrze praktyk. Najczęściej przeoczany
moment: odnowienie polisy OC. Kara: do dziesięciokrotności minimalnego wynagrodzenia,
czyli do 48 060 zł w 2026 r.

Zrób to teraz, zanim przejdziesz dalej

Otwórz kalendarz i wpisz dwie pozycje: „20 lutego — sprawdzić formę opodatkowania” oraz
„odnowienie OC → zgłosić do RPWDL w 14 dni”. Zajmie Ci to minutę i jest to najtańsza minuta w
całym tym poradniku.
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G D Z I E  J E S T EŚ

Szybka diagnoza — siedem pytań

Zaznacz to, co masz już za sobą. Każde niezaznaczone pole to jeden poradnik z tej serii.

→ Twój aktualny stan

Mam pełne PWZ — nie stażowe
Poradnik 02

Świadomie zdecydowałem: etat czy kontrakt
Poradnik 03 — tu leży kwota 46 854 zł

Mam wpis w CEIDG z właściwą datą i PKD
Poradnik 04

Mam wpis w RPWDL i aktualną polisę OC
Poradnik 05 — sprawdź to dziś

Wiem, z jakiego schematu ZUS korzystam i kiedy się kończy
Poradnik 06

Policzyłem trzy formy opodatkowania na własnych liczbach
Poradnik 07

Wystawiam faktury przez KSeF
Poradnik 08 — zostało 5 miesięcy

Jeśli nie zaznaczyłeś czterech lub więcej

Nie jesteś w gorszej sytuacji niż większość — jesteś w sytuacji typowej. Problem polega na tym,
że wszystkie te terminy biegną niezależnie od tego, czy o nich wiesz. Nikt Ci ich nie przypomni.
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Trudne jest raz

Możesz zrobić to sam. Albo oddać to nam.

W tym poradniku dostałeś komplet: kwoty, terminy, podstawy prawne i kolejność. Niczego nie
zatrzymaliśmy — to jest wykonalne samodzielnie. Pytanie brzmi, czy chcesz spędzić na tym trzy
weekendy i nadal nie mieć pewności.

Sprawdź swoją cenę — 2 minuty

biuro@medpakiet.pl · medpakiet.pl · odpowiedź w 24 h roboczych

Treści mają charakter edukacyjny i informacyjny, nie stanowią porady prawnej ani podatkowej. Stan prawny: lipiec 2026. Kwoty
zależne od minimalnego wynagrodzenia (4 806 zł) i przeciętnego wynagrodzenia zmieniają się co roku — przed podjęciem decyzji
zweryfikuj ich aktualność. Administrator danych: MEDpakiet, ul. Czyżewskiego 30/3, 80-336 Gdańsk, biuro@medpakiet.pl.

MEDpakiet Start — CEIDG, RPWDL, OC, ZUS, forma opodatkowania i KSeF zrobione za
Ciebie

Kalendarz terminów — pilnujemy 14 dni, 20. dnia miesiąca i końca ulg. Ty dostajesz maila
„zrobione”

Prawnik w 24 h — umowa B2B sprawdzona pod tożsamość czynności i pozorne
samozatrudnienie

Jedna miesięczna opłata — księgowość, prawo i ubezpieczenie w jednym miejscu
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